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Uvodhni slovo

Uzavreli jsme Ctyfi roky existence obcanského sdruzeni CODE 004. V roce 2004 se nase
aktivity se presunuli jesté vice do oblasti, které nam na zacatku existence nebyly tak
blizké, jakou jsou nyni. Od plvodniho zdméru organizovani vikendovych akci pro gay
komunitu se staly naSe internetove servery hlavnim informacnim médiem pro gaye a lesby
v Ceské republice. Pevna pozice v medialnim poli ndm otevrela spolupraci s dalsimi
organizacemi a subjekty. Jisté tomu napomohla prezentace v médiich a Ucast na
vyznamnych odbornych konferencich. Nové clanky a projekty pfitahuji statisice
navstévnikd. Do nezvladatelnych mezi se dostala poptavka po odbornych radach v oblasti
pohlavné prenosnych chorob, které nejsme schopni bez dalsi financni pomoci zodpovidat
pouze formou dobrovolné prace ¢i spoluprace. Nejvétsi odmeénou je Clovék, kterému jsme
pomohli. Otevieny dopis 17 letého Lukase, ktery se vyjadfruje k existenci serveru 004.cz je
jednim z nich:

Ahoj. Chtél bych se pripojit k tém, kteri jsou za tento projekt moc vdecni, a kterym
velmi pomohl. Asi v 15-ti letech jsem si to dpiné uvédomil a zacal nad tim hrozné
premyslet, coZ je u mé typické, jelikoZ premysilim hodné o vsem. A byl jsem z toho vic a
vic nestastny. To, jaky jsem, mé neuvéritelnym zpdsobem drtilo, vyjimkou nebyly
probrecené noci nebo tydny, kdy jsem nemél vidbec naladu se smat a porad na to musel
myslet. Hledal jsem, kde midzZe byt ve mé chyba nebo co jsem udélal spatného.
Samozrejmé marné. Posléze jsem dospél k nazoru, Ze jsem spatny ja a zacal jsem se sam
Sobé nelibit (nechci pouZivat pivodné zamysleného slova hnusit). Zacal jsem se jestée vic
bat lidi kolem sebe a Upiné si prestal verit, i pres to, Ze jsem vyhraval fyzikalni olympidady
a studoval vysokoskolskou chemii, PokaZde, kdyZ jsem zaslechl nékoho se smat, myslel
Jsem, Ze se sméje mé. Bylo to smutné obdobi, mozna smutnéjsi vsak bylo to, Ze jsem
predpokiadal, Ze tak stravim cely svij Zivot.

Asi pred tri ctvrté rokem se to ale zacalo ménit k lepsimu, za coZ dekuju i tomuto
projektu, jenz mi poskytl na tento problém védectéjsi pohled. Napriklad clanek o
vyvojovych smérech hypotalamu, a faktu, Ze jde spise o variaci neZ poruchu, mi velikym
zptisobem pomohl. Dnes, kdy mi 17 bude uZ jen za 27 dni, se citim mnohem lépe.
Nerikam, Ze jsem se s tim upineé smiril, to jesté ne, ale jsem opét alespori trochu, v rémci
moznosti, stastny a uz nemivam tak velké vykyvy nalad. Néjaky ten strach z lidi mi sice
zdstal, ale i ten pomalu prekonavam. Se sebevédomim je to horsi, ale vérim, Ze i to se
casem zlepsi. Dokonce jsem dospél tak daleko, Ze jsem se rozhod| setkat s jednim
kamaradem stejné orientace, cehoZ bych drive nebyl schopny. Navic, uz mam lepsi nazor
na mou situaci. Kdybych se mél pred narozenim rozhodnout, zda gayem byt nebo ne,
chtél bych byt protoZe jen diky tomu se ze mé stal clovék, jaky jsem. A tim jsem vcelku
rad.

No, timto celym, docela nudnym prispévkem jsem vam chtél moc a moc podékovat, co
pro lidi jako jsem ja déldte a moc si vas vazim. Jen doufém, Ze nevadi, Ze jsem sem psal
takové veci, které asi moc lidi nezajima. Chtél jsem se jen trochu sveé¥it...

Tak mnoho zdard a uspéchi v budoucnosti tohoto projektu a jesté jednou diky.

S pozdravem,

Lukas

(Bez redakcnich Uprav)

} Mgr. Petr Kanka
Clen vykonného vyboru CODE 004



Zprava o ¢innosti CODE004

Obcanské sdruzeni Code004 bylo zalozeno v dubnu roku 2001, ovsem aktivity soucasnych
¢lend na pomoc gay komunité v Ceské republice byly zahajeny pocatkem roku 2000.

Cilem sdruzeni je poskytovani informacniho servisu a poradenskych sluzeb pro gaye, lesby a
verejnost, prevence HIV-AIDS a sexualné prenosnych chorob, organizovani kulturné-
spolecCenskych akci pro gaye a lesbicky, Skoleni a seminare v oblasti zdravotni vychovy.
Nepochybné také spoluprace s legislativnimi organy pti vytvareni a konzultaci navrh{ zakond
tykajicich se Zivota gayll a lesbicek a informovani vefejnosti o Zivotnim stylu homosexualné
orientované minority v CR v ramci boje proti homofobii.

Code 004 rozdéluje svoji piisobnost na nasledujici oblasti:

e Hlavni, kazdodenni ¢innosti, naseho sdruzeni je redakéni prace a provoz informacniho
serveru www.004.cz, portalu www.kluci.cz, rozcestniku gay.komunita.cz a

partnerstvi.cz.

e Skupinové pobytové akce: CODE 004 poradalo v roce 2004 nékolik vicedennich akci
pro mladé gaye. Prvni tfidenni akce nazvem Velikonocni Odyssea 004 se konala
v Hornim Bradle asi 20km jizné od Chrudimé.

e Druhou akci byl zahrani¢ni 5 denni pobyt v Mad‘arsku v Siofoku u Balatonu, ktery se
konal druhy kvétnovy tyden. Soucasti programu byl vylet na zamek Keszthely a
termalni lazné Heviz, nechybéla ani navstéva Budapesti a Szekesferhvaru.

e Prazdninova akce na Krivoklatsku — skupina 12 lidi, vylet do SRN - Bamberka.

e Silvestr 004 — byla posledni akce konana v malé vesnici Martinice mezi Hlinskem a
Polickou na Vysociné.

e Kazdé setkani je jinak tematicky zamérené, od psychologickych her a tréninkd,
kulturniho programu, vylety do pfirody po sportovni hry. Kazdému Gcastnikovi
pomohou nalézt potfebny pocit sounaleZitosti a v mnoha pripadech vyresi psychické
problémy, podminéné se objevujici v obdobi coming-outu. Soucasti vsech nasich akci
jsou prednasky a tréninky v oblasti peer prevence HIV - AIDS a STI.

Preventivni akce na verejnych mistech:

e V roce 2004 jsme pokracovali ve spolupraci s klubem Ptaci klec Pardubice, kde jsme
se soustiedili na propagaci bezpe¢ného sexu a distribuci preventivnich materiald HIV-
AIDS s pomoci peer aktivistd.

« Byly rozdavany preventivni bali¢ky s kondomy a letaky CSAP a SzU.

 Zaméfeni na osvétu u bisexualnich a lesbickych Zen — preventivni balicek byl
specificky upraven na materidly SZU: Ach jo, HIV AIDS kolibfik, testovani HIV AIDS a
sponzorskym darkem pro divky od Johnson and Johnson.
Osloveno 150 lesbickych a bisexualnich divek v ramci diskotéky s nazvem Ostrov
Lesbos.


http://www.004.cz/
http://www.kluci.cz/

CODE 004 a média

transgender problematice, ktery pojmenovala LeGaTo. LeGaTo je pravidelny
porad Ceské televize o komunitach lesbic¢ek, gayl a transsexuald.

Porad predstavuje kombinaci zprav ze Zivota jednotlivych komunit, predstaveni
zajimavych osobnosti, akci, literatury, okruht aktualnich témat a fenoménd,
které jednotlivé komunity propojuji (coming out, identita, rodicovstvi, { e G ""T"
rodinné prostredi, Skola a vzdélavaci systém, homofdbie, diskriminace a

nasili proti sexualnim mensinam, nasili uvnitf vztahd, mladi a stafi L/G/T, vira a naboZenstvi
atd.). Hlavni téma jednotlivych dilli pofadu predevsim rozebirda myty, které se na téma
sexualnich mensin nabaluji.

Clenové CODE 004 a Gay a lesbické ligy Uzce spolupracuji na vytvareni tohoto poradu.

V roce 2004 vytvorila Ceska televize novy tip pofadu o gay, lesbické a S

e Dne 4.10. - CT 2 — 18:05 - Reportdz o cinnosti 0.s. CODE 004 a serveru 004.cz,
kluci.cz, gay.komunita.cz.

e Dne 1.11. — CT 2 - 18:05 - ReportdZ o sexualni vychové pro otazky homosexuality —
reportaz z prednasky Mgr. Petra Kariky na kongresu k sexualni vychové v Pardubicich.

Odborné konference a zasedani

Mezi nejvyznamnéjsi patfi iCast zastupce CODE 004 na svétové AIDS konferenci v Thajském
Bangkoku. Ucast na Kongresu k sexualni vychove, kde o téma homosexuality projevila zajem
Ceska televize a natodila kratkou reportaz do poradu LeGaTo.

e Bohnické sexuologické dny, unor 2004
e Moravsky kongres k sexualni vychoveé, SPRSV, Uhersky Brod, duben 2004
= Referat: Homosexualita na zakladni a stfedni Skole
e Forum vychovy ke zdravi, BeneSov, Calokagathia s.r.o.
= 1 hodinovy workshop pro ucitele ZS a SS na téma homosexualita
e World AIDS conference Bangkok, IAS, ¢ervenec 2004
= Knowledege about HIV-AIDS among Czech gay man
e Kongres k sexualni vychové Pardubice, SPRSV, fijen 2004
» Referat: Homosexualita na stredni Skole
= Referat: Svétova konference AIDS v Bangkoku 2004 — nové poznatky
e Mezindrodni seminaf, Spolecné proti AIDS a drogam, SNAD, Podébrady listopad
2004
= Referat: Svétova konference AIDS v Bangkoku 2004
= Referat: Prevence HIV-AIDS a STI v gay komunité

Obcanské sdruzeni CODE 004 provozuje od roku 2001 fadu internetovych projektl. Vedle
vlastnich osvétovych, zpravodajskych a poradenskych stranek podporuje ve obdobném Usili
dalsi neziskové organizace, kterym bezUplatné poskytuje vlastni publikacni redakéni systém a
technickou podporu a zazemi.



Mezi hlavni partnerské organizace patfi:

Spolecnost pro planovani rodiny a sexualni vychovu — SPRSV www.planovanirodiny.cz,
partnerska organizace mezinarodni federace pro planovani rodiny IPPF, osvétova cinnost,
akreditované seminare pro ucitele Skol, odborné konference, projekt Cervena stuzka —
HIV/AIDS, antikoncepcni poradenska linka, internetova poradna MUDr. Radima Uzla.

Obcanské sdruzeni STUD Brno www.stud.cz — g-| organizace s plsobnosti na Moravé.
Provozuje Internetovou a telefonickou linku krizové intervence, poradatel filmového festivalu
Mezipatra — www.mezipatra.cz, www.gayfilmfest.cz, vede podpdrnou , terapeutickou
skupinu mladych gayd, porada akce a osvétovou cinnost.

Gay a lesbicka liga o.s. je obcanské sdruzeni, které vyviji intenzivni ¢innost v oblasti boje
proti homofobii a legislativnich zmén za odstranéni nékterych forem diskriminace.
www.gll.cz a www.partnerstvi.cz. Volné uskupeni lesbickych Zzen www.bengales.cz.

Dale ¢len@im sdruzeni Interaktiv - www.interaktiv.cz - podpora komunitnich aktivit
neziskového sektoru, a to predevsim aktivit zamérenych proti diskriminaci v jakékoli jeji
formy.

Divadlo bez zabran www.dbz.cz, www.tyjatr.cz. - Ochotnicky divadelni spolek.

Sdruzeni Balbuticka komunita, které se zabyva informacnim servisem pro lidi trpici balbuties
www.balbuticka.komunita.cz.

Podp(rné terapeuticka skupiny - skupina3.kluci.cz — 0.s. GAnYma a skupina pro starsi 25
let skupina25.kluci.cz.

Dalsi projekty jednotlivch:

Bodyia — www.bodyia.cz

Sastv svét — www.sasuvsvet.004.cz
Fidovnik — www.fid.name

Honakdv web www.honzak.kluci.cz

Clenstvi v jinych aktivitach

CODE 004 je ¢lenem foéra nevladnich organizaci pfi Narodni komisi pro feSeni problematiky
HIV AIDS.

CODE 004 je zakladajicim ¢lenem Gay a lesbické ligy o.s. Gay a lesbicka liga byla zaloZzena na
ustavujicim snému dne 4. 4. 2004. Zakladnim cilem GLL je podpora a prosazovani
legislativnich Gprav partnerského souziti osob stejného pohlavi, stejné jako podpora

a prosazovani odstranéni vSech forem diskriminace na zakladé citové a sexudlni orientace.
Registrace GLL Ministerstvem vnitra probéhla 5. dubna 2004 pod Cislem jednacim

VS/1-1/56 935/04-2. Vice o GLL na www.gll.cz.

Financni zprava o cinnosti CODE 004 — 2004

Financovani aktivit CODE 004 bylo realizovano formou pronajmu reklamniho prostoru na
serveru 004.cz a z dotace Ministerstva zdravotnictvi pro prevenci HIV-AIDS. K vyznamnym
reklamnim klientlm patfi hudebni klub pro g-I klientelu club Ptaci Klec Pardubice atd.


http://www.bodyia.cz/
http://www.sasuvsvet.004.cz/
http://www.fid.name/
http://www.honzak.kluci.cz/
http://www.gll.cz/

Na vlastnim serveru dorian.cz nabizi CODE 004 webhostingové sluzby napt.
www.intelliware.cz.

Mezi nejvétsi naklady patfi housing a konektivita serveru 28 560,- KE. Administrace serveru
84 452,-K¢. Celkové naklady na zakladni provoz serveru Cinily v roce 2004 - 124 172,-.
Vydaje CODE 004 Cinily v roce 2004 — 197 000 K¢. Z ¢ehoz nejvétsi dil zaujimaji naklady na
provoz serveru, zbyla ¢ast jsou naklady na poradani akci, tisky informacnich materialt a
ostatni drobné vydaje.

Mezi hlavni prijmy patfi prijmy z vlastni ¢innosti sdruzeni — reklamy na serverech 004.cz a
kluci.cz a pronajmu redakcniho systému na Internetovém serveru — 134 000,-. Dary
fyzickych osob cinili v roce 2004 — 6000,-. Dotace Ministerstva zdravotnictvi — 61 000,- KC.
Vynosy celkem 201 000 Kc.

Aktiva i pasiva k prvnimu dni uctovaciho obdobi — 131 000 K¢, k poslednimu dni 162 000 KC.
Pohledavky vici CODE 004 k 31.12.200 Cinily 17 000 KC.

Grantova rizeni, jichz se CODE004 ucastnilo v roce 2004

Ministerstvo zdravotnictvi CR — dotace na provoz sdruzeni a serveru — 31 000 K&, brozura
prevence HIV-AIDS pro gay komunitu 30 000 Kc.

Server 004.cz, kluci.cz, gay.komunita.cz a statistiky navstévnosti

Server www.004.cz je dlouhodobg k nejnavstévovangjsi a je svym rozsahem nejvetsi server
urCenym pro homosexualni ¢ast populace v CR. V soucasnosti skyta redakcni material,
rozdéleny na cca 1800 samostatnych internetovych stran. Vzhledem k obsahu serveru je
nejéastéji  navstévovan z dlvodl vyhledavani aktudlnich informaci o kulturnich a
spolecenskych akcich pro gaye a lesbicky v CR, zdravotnich otazek, informaci o specifickych
problémech gayd — coming out a jina témata — viz. http://temata.004.cz.

Server 004.cz je registrovany on-li Casopis, neboli e-zin s pfidélenym Mezinarodnim
standardnim cislem seridlové publikace ISSN 1214-4452.

Servery kluci.cz a gay.komunita.cz jsou rozcestniky a portaly poskytujici informace o dalSich
gay aktivitach, klubech, kulturnim déni atd.

2004 004.cz kluci.cz ay.komunita.cz
leden 83493 35327 23169
dnor 100767 32786 18557
brezen 92557 33244 17296
Duben 84907 31496 15324
Kvéten 76559 30960 14333
Cerven 70957 27468 11782
Cervenec 73490 26803 11172
Srpen 85815 29811 12914
Zari 93355 32005 14462
Rijen 92322 36691 14820
Listopad 103661 38621 15040
Prosinec 96308 38346 15860
Celkem 1054191 | 393558 184 729

Servery vyuzivaji méfeni serverl Extreme Tracking a Toplist cz.



http://www.promedia-audio.cz/
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Nové projekty CODE004 za rok 2004

2Zvol si své riziko HIV-AIDS

Na konci roku 2004 vydalo CODE 004 leporelo prevence HIV-AIDS urené pro gay komunitu
s nazvem — Zvol si své riziko HIV - AIDS. Osmistrankove leporelo je urceno pro gaye a muze,

Lvol si
Sué riziko

je Mgr. Petr Karka

ktefi maji pohlavni styk s muZi. Tato skupina je v CR nejohrozengjsi z
hlediska zranitelnosti pandemii AIDS a tvoii v CR v poslednich letech
kazdorocné kolem 55% vsech zjisténych pripadl HIV pozitivity. Od
roku 1995 jsme byli svédky nepochopitelné necinnosti a nezajmu
statu investovat prostfedky do preventivnich aktivit uréenych
vyhradné pro gay komunitu. Po témér 10 letech se tak do obéhu
dostava dalsi material z oblasti prevence HIV-AIDS v gay komunité.

. Cilem je informovat tuto ohrozenou skupinu pred rizikem, které

vyplyva z nejriznéjsich aspektl intimniho styku a to nejen v oblasti
HIV, ale i dalSich sexudlné prenosnych infekci. Struktura a obsah
vychazi z nejCastéjSich dotazll klientd vyuzivajicich poradenskych

! sluzeb, které naSe sdruzeni poskytuje a dotaz{ navstévnikl server(

004.cz a kluci.cz.

Leporelo vySlo v nakladu 17500 kust za podpory Narodniho
programu prevence HIV — AIDS Ministerstva zdravotnictvi. Autorem
- CODE 004 o.s., recenzenty MUDr. Ivo Prochazka, CSc. ze

Sexuologického Ustavu VFN Praha a prof. MUDr. Vladimir Resl z venerologie FN Plzen Bory.
Internetova verze obsahu leporela se nachazi na adrese hiv-aids.004.cz.

S pravdou ven — Miizeme porozumét?

Na konci roku vychazi v nakladu 500 ks publikace k tématu coming out. Cilem publikace je

fvuj privadce coming autem

pomoc s procesem prijimani odliSené citové orientace a to
predevSim na roviné sdélovani této informace svym

S pI'CIVdOU ven! nejlizéim, viastnim rodi¢ém.

Kazdy gay a lesba, ktefi si jiz uvédomily svou odliSnou
sexualitu, se rozhoduji o tom, zda byt konecné sami sebou i
pred svym okolim a tésSit se ze své lasky bez obav z
negativnich reakci. Pfipravuji se na to, Zze vyjdou s pravdou
ven. Strach z odmitnuti témi, které mame tolik radi je obvykle
obrovsky a mnoho mladych lidi nevi, jak se svym rodi¢lm
svérit tak, aby jim neublizili, a neztratili jejich lasku.

Publikace je rozdélena na dvé Casti. Prvni ¢ast nesouci nazev
S pravdou ven je ur¢ena mladym gaylm a lesbam, kterym se
snazi pomoci s prekonanim obav z okamziku, kdy svym
rodi¢lm Feknou o své orientaci. Poradi jim a pfipravi je na
nejCastéjSimi reakce a otazky rodicl, na které budou muset

reagovat. Druha Cast publikace M{zeme porozumét je urcena

pro rodiCe samotné. Pocity zmatenosti, odmitani se tak nové jevi jen jako prechodnym
stadiem pred Uplnym pfijetim a akceptovanim nového stavu.



Projekt PEER prevence HIV AIDS

.. NO T8 T NEVIH,0PRAVDU TO
N CHRAMT PROT! AIDS 7.

, 1. PROSINEE
, den boje proti AIDS

Béhem roku probihalo nékolik prednasek a Skoleni gay peer aktivistll. Mezi nejvyznamnéjsi
patfi:

Prvni skoleni se konalo 10-12.4.2004
V Hornim Bradle. ProSkoleno Ucastnik@: 28
ve véku od 18 do 26 let.

V ramci setkani nactiletych v Brné dne
4,12.2004, které porada STUD Brno, bylo
proskoleno 11 Ucastnikd.

Treti vyznamné Skoleni pro 20 aktivist{
30.12.2004 v ramci vikendové terapeutické
skupiny v Martinicich u Prosece.




Poradna 004

V dubnu 2002 byla na serveru 004 zaloZena zvlastni redakce projektu psychologicko-
zdravotni poradny pro gay a lesbickou komunitu a dalsi, ktefi potfebuji pomoci se svym
trapenim v oblastech, na které se zamérujeme. Poradna je rozdélena do Sesti rubrik — otazky
tykajici se homosexuality, coming outu, intimnich problémd, partnerskych problémd,
Zivotnich kolizi(zneuzivani, Sikana) a posledni je poradna pro zdravotni otazky a sexualné
prenosné choroby a HIV-AIDS. Poradenské sluzby jsme poskytovali na adrese
poradna@004.cz a zajimavé dotazy jsme publikovali na strankach: http://poradna.004.cz.

V roce 2004 jsme obdrzeli elektronickou formou okolo 1500 dotazd, pricemz kapacitné jsme
zodpovédéli okolo 400 dotazl prostiednictvim emailové linky Poradny 004. Dalsi informace o
moznostech testovani a dalSich linkach Sifime prostrednictvim stranek
http://odborne.kontakty.004.cz

Podékovani ¢lentit CODE004

Radi bychom zde podékovali vSsem partnerlim, reklamnim klientlim, castnikdm nasich akci a
predevsim navstévniklm nasich server( za prizen a podporu pri realizovani nasich aktivit.

Za cCtvrty rok cinnosti jsme prokazali, Zze existence sdruzeni CODE004 ma smysl. Svou
¢innosti se snazime pomoci gaydm, lesbickym divkam jejich rodi¢lm s pfijetim mensinové
orientace jako s béznou Zivotni alternativou. Podafilo se nam poprvé realizovat tisk
informacnich materiald, na které se dfive nedostavalo finan¢nich zdrojl. Preventivni aktivity
v oblasti HIV-AIDS a STI dostaly své prvni jasné kontury. V priStim roce se budeme
soustredit na distribuci nasich brozur a pomoc ostatnim gay a lesbickym organizacim s jejich
propagaci v ramci nasich internetovych portald. Radi bychom jim poskytli i dalsi uzitecné
materidly pro gaye a lesby, proto se budeme soustfedit i na tiskové vydani takovych
materiald. Stale je velky prostor pro to, co bychom radi uskutecnili a spousta bilych mist,
které se budeme snazit vyplnit.

Vykonny vybor obcanského sdruzeni CODE 004
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